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Schutzmaßnahmen und Hygienemaßnahmen im hairfree Institut

Begrüßung
•	 Jede Mitarbeiterin trägt ihre eigene Schutzmaske. Tragen Sie Ihren Mundschutz komplett über Mund 

und Nase. Überprüfen Sie regelmäßig die Sauberkeit Ihrer Schutzmaske und wechseln bei Bedarf.

•	 Die Eingangstür wird vor und nach dem Kunden geschlossen oder die Hinweise zur Abstandsregel 
sind erkennbar

•	 Im Eingangsbereich wird ein Bistrotisch aufgestellt mit:
	  Queraufsteller
	  Desinfektionsmittel
	  Waschbarer Mundschutz (einzeln verpackt)

•	 Die Abstands-Regel 1,5m muss im Thekenbereich eingehalten werden  

•	 mit der freundlichen Begrüßung (ohne Handschlag) wird der Kunde gebeten, sich die Hände zu  
waschen oder mit der Handdesinfektion zu reinigen 

•	 zusätzliche Infos:
	  Jacke und Taschen behält der Kunde bei sich 
	  Keine Wartezeiten (Kunden sollten nicht unnötig im Wartebereich verweilen) 
	  Getränke können mit in die Behandlung genommen werden 
	  Empfehlung: Getränke auf Einwegfalschen reduzieren Beispiel Wasser, O-Saft oder A-Saft

Behandlung
•	 Prüfen Sie, dass Ihr Behandlungsraum/Rollwagen mit allen notwendigen Utensilien für die Desinfek-

tion ausgestattet ist. Die perfekte Vorbereitung gibt Ihrem Kunden das sichere und vertraute Gefühl 
der notwendigen Hygiene.

•	 Desinfektionsmittel, Flächendesinfektion, Händedesinfektion, Handschuhe, Mundschutz und Protec-
tion Shield (Visier). 

•	 Safir und Handstück wird mit der Flächendesinfektion vor dem Kunden, vor der Behandlung desinfi-
ziert.

•	 Vor Beginn der Behandlung stellen Sie dem Kunden ergänzend zu den medizinischen Fragen

	 1. Haben Sie grippeähnliche Symptome, oder hatten Sie in den letzten 14 Tagen Kontakt zu  
	     Personen, bei denen dies zutrifft?

	 2. Gehören Sie zu den bekannten Risikogruppen? 

•	 Ihr Mundschutz und/oder Handschuhe werden erneuert, sobald Rückstände/Schmutz zu erkennen 
ist

•	 Handschuhe sind immer bei Kontakt am Kunden zu tragen und bei Verlassen des Zimmers zu  
entsorgen (auch bei kurzer Unterbrechung)
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Für alle Behandlungen gilt 
Desinfektion, Schutzbrille, Handschuhe, Mundschutz

Zusätzlich für Gesichts, Achsel- und Oberkörperbehandlungen 
Visier tragen - Das Visier wird nach jeder Anwendung von außen und innen gereinigt
Natürlich gelten auch weiterhin alle bereits bekannten Hygiene-Maßnahmen - ganz nach UGS (28 Schritte 
der Behandlung)

Beratung
•	 Beratungstisch längs stellen (größerer Abstand)

•	 Zweimal Kugelschreiber (1x Kunde und 1x Mitarbeiterin) 

•	 Vor und nach der Beratung gilt Händewaschen 

•	 Möglichst Abstandsregel einhalten 

•	 Bei „Hairfree Live Erlebnis“ gellten die Behandlungs-Regeln 

Sanitäre Anlagen
Bitte stellen Sie zur Verfügung

•	 Einmalhandtücher

•	 Seife

•	 Desinfektionsmittel

•	 Waschmittel für Waschmaschine – nur Hygienewaschmittel und mindestens 60Grad

Verabschiedung
•	 Kunden nochmals bitten sich die Hände zu waschen oder zu desinfizieren, um den Thekenbereich 

(inklusive EC-Gerät) zu schützen 

•	 Im Thekenbereichs gilt die Abstandsregel, dementsprechend können die nächsten Behandlungs- 

termine direkt im Behandlungszimmer vereinbart werden

•	 Verabschiedung mit Verstärker

Verhaltensregeln unter Kollegen
•	 Arbeitsplätze im Thekenbereich so einrichten, dass die Abstandsregel eingehalten werden kann

•	 Mittagspausen oder Rauchpausen immer allein und vorher und hinterher Händewaschen nicht  

vergessen 

•	 Beim Händewaschen empfehlen wir: Papiertücher zum Abtrocknen nehmen 

•	 Die Kommunikation mit Kollegen auch auf Abstand und mit Mundschutz 

•	 Kein Körperkontakt 

•	 Empfehlung: Arbeitsplatzzuweisung (wenn möglich) – Pro Mitarbeiter einen festen zugewiesenen  

Behandlungsraum, Beratungs-Raum, Telefon, Computer, etc. 

•	 Dienstkleidung sowie Handtücher müssen mit Hygiene-Waschmittel bei 60° gewaschen werden.  

Gleiches gilt für wiederverwendbare Masken und Handschuhe

•	 Hygieneplan anwenden (ANLAGE)
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